
Size(g)/Quantity Flour(g)_ Water(g)_ Salt(g)_ ADY(g)_ ADY(t)_
200
2 242 150 7 0.75 0.26
4 484 300 15 1.50 0.53
6 726 450 22 2.25 0.79
8 968 600 29 3.00 1.05
10 1210 750 36 3.75 1.31
12 1452 900 44 4.50 1.58

240
2 290 180 9 0.90 0.32
4 581 360 17 1.80 0.63
6 871 540 26 2.70 0.95
8 1161 720 35 3.60 1.26
10 1452 900 44 4.50 1.58
12 1742 1080 52 5.40 1.89

270
2 327 203 10 1.01 0.35
4 653 405 20 2.03 0.71
6 980 608 29 3.04 1.06
8 1307 810 39 4.05 1.42
10 1633 1013 49 5.06 1.77
12 1960 1215 59 6.08 2.13


